Teufelskreis / Engelskreis

verhalt sich
entsprechend

appellierend:

"Hilf mir, nimm mich an
die Hand, laR mich nicht
allein!"

bedirftig-Abhangiger

elend, allein,
im Stich
gelassen;

nicht geliebt

fuhlt sich
dadurch

sich distanzierender
Partner

F. Schulz von Thun (1989) Miteinander Reden 2. Rowohlt, S. 69

verweigert den "kleinen
Finger":
"LaR mich in Ruh, damit

muf3t du selbst fertig
werden!"

fuhlt sich
dadurch

belastigt;

angstlich, aus-
gesaugt zu

werden

verhélt sich
entsprechend



